Anmeldung:

Am Seminar ,Bewegung und Besinnung” vom 22. bis 24. September 2023
in der Heilsbach nehme ich teil:

Name:

Vorname:

Strale:

Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

Mein DJK-Verein:

Ich bendtige Nordic-Walking-Stocke ] KorpergréBe in cm

Ich bin damit einverstanden, dass die Angaben zu meinem Namen und meiner
Anschrift sowie Telefon und E-Mail allen Teilnehmern zur Verfligung stehen (z.B.
zur Bildung von Fahrgemeinschaften).

Ich bin ebenso damit einverstanden, dass die Bilder von mir, die wahrend der
Veranstaltung entstehen, veroffentlicht werden kénnen. Dies schlieBt die Verof-
fentlichung in Print- und Onlinemedien ein.

2023
Datum Unterschrift

Anmeldeschluss ist der 10. Aug.; Anmeldung per Post, Mail oder Fax an:

DJK Sportverband DV Speyer e.V.
c¢/o Bischofliches Ordinariat
Webergasse 11

67346 Speyer

@ 06232102318

06232 102 426

<4 djk@bistum-speyer.de
djk-dv-speyer.de

Bankverbindung:
LIGA Bank eG, Filiale Speyer, IBAN: DE69750903000000055433, BIC: GENODEF1MO05

——— Sportverband
Diézesanverband Speyer e.V.

Bewegung und Besinnung
Weg - Gedanken

22.-24. September 2023

Bildungs- und Freizeitstatte
Heilsbach
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DJK Sportverband Speyer



Liebe DJK-Freundinnen und DJK-Freunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

herzlich laden wir zu einem Seminar der anderen Art ein: Sich gemeinsam
bewegen auf sanfte Art beim Wandern und Nordic Walking — mit Anlei-
tung, Stocke mitbringen oder sie werden zur Verfligung gestellt —in der
Natur rund um die Heilsbach, angereichert mit Impulsen, Bibeltexten und
Gesprachen, Meditation, Gebet und Gottesdienst. Der Abend bleibt dem
Austausch vorbehalten, vielleicht bei einem Wein und einem Lied. Wenn g ‘
Sie sich angesprochen fiihlen, ob jung, ob alt, ob Sportkanone oder Spa- ' : ——

Elergfangerln, aktive Spo.rtlerln oder Verant‘wortungstrager. Seien Sie uns Beginn Freitag, den 22. September 2023 - 17.00 Uhr
erzlich willkommen. Wir freuen uns auf Sie.
Ende Sonntag, den 24. September 2023 - 13.00 Uhr nach dem Mit-
tagessen
Ort Bildungs- und Freizeitstatte Heilsbach
66996 Schonau

Telefon: 06393 - 802 0
Anmeldung bis 10. August (Formular siehe letzte Seite).

Kosten  Die Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung betragen fiir
DJK-Mitglieder 100,- Euro, Nichtmitglieder zahlen 160,- Euro;
darin enthalten ist die Kursgebuhr, Verpflegung ab Abendes-
sen sowie die Unterbringung in Einzel- und Doppelzimmern.
Der Kostenbeitrag wird mit der Anmeldebestatigung fallig.

Lizenzverlangerung: Es werden 15 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten)
testiert fiir die Ubungsleiter*innen-Lizenzverlangerung.

Bitte benutzen Sie das umseitige Anmeldeformular und senden uns die
ausgefiillte Anmeldung per Post, Fax oder Mail zu.

Eine Anmeldebestatigung nebst Teilnehmerinnenliste wird mit einem An-
reisehinweis zugesandt.

Mit freundlichen GriBen

Thema Bewegung und Besinnung: Weg — Gedanken }7' —Z‘J&A;/’
Geistlich begleitete Wanderung in und um die Heilsbach

Begleiter Manfred Liepert, Spiritueller Nordic-Walking-Instructor Martin Fischer
Martin Fischer, Bildungsreferent, Dipl. Theol. Referent
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